
ベルリン国立バレエ団所属バレリーナ 針山愛美さんによるバレエのお話 

 

世界で活躍を続けるベルリン国立バレエ団のバレリーナ針山愛美さんをお迎えし、バレエ

作品についての説明や、その中に出てくる動きやマイムに込められた意味などを実演をま

じえて解説していただきます。 

また、バレリーナになりたいと夢見る子供たちには、針山さんの実体験に基づいた夢を実

現してゆく方法などをお話していただきます。 

 

子供たちはもちろん、その小さなバレリーナたちを支える保護者の皆様にも一緒に楽しん

でいただきたいと思いますので是非親子で参加ください。 

 

 

＜内容及びスケジュール＞ 

１３時～１４時 小学高学年＆中高生とその保護者の方へのお話 

        この年齢の子供たちは具体的な目標と夢を持ちバレエに真剣に取り組ん

でいます。心身ともに大きく成長するときで、一番大事な時です。 

        バレエの上達に必要なこと、意識の持ち方など具体的なお話をしていた

だく他、バレエをする子供たちにとっての保護者の役割、身体面、精神

面をどのようにサポートすればいいのかなどをお話していただきます。 

  

１４時３０分～１６時 小学高学年＆中高生バレエレッスン    

 

１６時１５分～１７時１５分 幼稚園児～中高生まで全員とその保護者へのバレエのお話 

  バレエ作品についてのお話、その中に出てくる動きやマイムに込められた意味などを

実演しながら解説していただきます。子供たちには実際に体を動かしてその動きを体

験してもらいます。 

 

１７時３０分～１７時４５分 針山愛美さんによるサプライズ  

  数あるバレエ作品の中から愛美さんが最も得意とするものを皆さんの目の前で１曲踊

って頂きます。小さなお子様にとっては実際に本物のバレエを体感してもらう良い機

会となり、大きい子たちにとってはよき目標となってくれたらと思います。  

 

 

※内容変更により、少し時間的に前倒しになる可能性もあります。 

 これ以上時間が遅くなることはありません。  

 



    EMI HARIYAMA 

 

 

ボリショイバレエ学校 在学、首席で卒業   1993年から 1996年 

ダンチェンコモスクワ音楽劇場バレエ団    1996年から 

エッセンアルトシアター                1997年～ 

バレエインターナショナル               1998年～ 

クリーブランドサンホセバレエ（現サンホセバレエ）   1999年～ 

ボストンバレエ団                   2001年～ 

レニングラード国立バレエ団              2002,2003年 

ベルリン国立バレエ団                 2004年～ 

 

受賞暦 

ジャクソンインターナショナルバレエコンクール  創設者特別賞ロバートジェフリー賞 

ニューヨークインターナショナルコンペティション  日本人初銅メダル受賞 

パリインターナショナルコンクール         金メダルなしの銀メダル受賞 

モスクワ国際バレエコンクール           アーティスティック魅惑特別賞 

全日本バレエコンクール シニア部門        2位受賞 

 

テレビ、映画出演など 

情熱大陸 TBS /  NHK1時間インタビューラジオ出演等 


